~das kleingedruckte" von flinx (angela bruderer)

TeilnehmerInnen

Das Kursangebot von flinx ist auf kérperlich gesunde, bzw. medizinisch
abgeklarte Personen ausgerichtet. Im Zweifelsfall wird empfohlen, vor der
Kursanmeldung arztlichen Rat einzuholen oder mit der Kursleiterin telefo-
nisch Ricksprache zu nehmen.

Kursdauer

Die Kurse finden Quartalsweise statt.
TeilnehmerInnen missen sich anmelden.

Gesundheits-
fragebogen

+ Training in der
Schwangerschaft

Alle TeilnehmerInnen flllen vor Kursstart den Gesundheitsfragebogen
aus und geben ihn der KursleiterIn ab (wird vertraulich behandelt).

In den ersten drei Schwangerschaftsmonaten wird von der Teilnahme
an Pilates-Lektionen abgeraten. Schwangere Frauen bringen bitte ein arzt-
liches Zeugnis mit, welches Ihnen den Besuch der Lektionen erlaubt.
Nach der Geburt sollte erst in der 7. Woche wieder sanft und betreut mit
dem Training begonnen werden. Bitte Kursleiterin informieren.

Anmeldung

Die Anmeldung ist verbindlich.

Die Anzahl TeilnehmerInnen ist pro Kurs beschrankt. Die Anmeldungen
werden nach Eingang berticksichtigt.

Wir behalten uns vor, einen Kurs abzusagen, wenn eine minimale Teil-
nehmerzahl nicht erreicht wird. Den angemeldeten Personen werden
samtliche bereits bezahlten Betrage riickerstattet.

Eine Schnupperlektion ist auf Anfrage jeder Zeit kostenlos mdglich.

Annulation /
Abmeldung
Krankheit / Unfall

Bei Abmeldung spater als 7 Tage vor Kursbeginn, verrechnen wir CHF 50.-
Bearbeitungsgebiihren. Bei Abmeldung am Tag des Kursbeginnes oder
nach Kursbeginn, ist der volle Betrag zu bezahlen.

Rickerstattung (Gutscheine im entsprechenden Wert fir Lektionen bei
flinx) im Krankheits- oder Unfall gegen Vorweisung eines Arztzeugnisses.

Kurskosten

Die Kurspreise sind auf das Quartal bezogen und als Ganzes zu bezahlen.
Nach Ricksprache mit der KursleiterIn sind in Ausnahmefallen 10er Abos
erhéltlich (@ 180.-). Ihre Giiltigkeit ist 6 Monate!

Die Kurse Kosten 18.-/Lektion im Abonnement (Gesamtpreis je nach

Quartalslédnge) und 20.-/Lektion als Einzeleintritt.

Bezahlung

Das Kursgeld ist bei der ersten Lektion bar zu bezahlen.
Es kann nicht mittels Einzahlungsschein oder Kreditkarten bezahlt werden.

Kompensation

Verpasste Stunden werden nicht rickerstattet, sie kbnnen aber in einem
Kurs des laufenden Kursquartals (!) kompensieren werden.

Versiche-
rung/Haftung

Der persodnliche Versicherungsschutz (u.a. Unfall- und Krankenversiche-
rung) ist Sache der Teilnehmenden.

Kursleitung

Die Kurse werden i.d.R. von angela bruderer geleitet

Ist die Kursleitung fir einzelne Kursstunden verhindert, werden diese
durch entsprechende Fachpersonen stellvertretend unterrichtet.

Fallt eine Kursstunde aus, wird diese nach- oder vorgeholt oder der ent-
sprechende Anteil des Kursgeldes ausbezahlt.

Mit der Anmeldung anerkennen Sie das ,kleingedruckte". herzlichen dank!

2010 / angela@flinx.ch / www.flinx.ch




